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EXCELENTESSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
NOVA VENECIA-ES

O Vereador José Pereira Sena da Camara Municipal de Nova Venécia-ES, infra-assinado,
usando da atribuigfo que lhe confere o inciso III, art. 88, combinado com o inciso VIII, art.
108, e o art. 120 do Regimento Interno desta CAmara Municipal, indica ao prefeito,
Excelentissimo Senhor André Willer Silva Fagundes, que seja realizada a viabilidade de
construgfo de 4rea de lazer com academia popular no Cérrego Alegre, neste municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicag@o se torna relevante pois, recebi demanda de moradores da regido
cobrando uma 4rea de lazer para a comunidade.

Sabe-se que areas de lazersfio necessdrias para que seus moradores possam ter um espago
para realizarem atividades que lhes proporcionem alegria, diversdo e entretenimento,
melhorando assim a qualidade de vida dos moradores, e possibilitando a inter-relagfio entre
0S Mesmos.
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Um espago de lazer, com uma academia popular trard aos moradores a busca por
realizagdo de atividades fisicas que ajudam na prevengéo de doengas.

A prética regular de exercicios fisicos reduz substancialmente o risco de morte por doenga
cardiaca e diminui consideravelmente o risco de infarto, reduz o estresse e ansiedade, ajuda
na socializagio e convivéncia, proporcionando a melhora na qualidade de vida dos
municipes.

Diante do exposto, e visando no bem estar da populagdo, solicito que seja avaliada a
possibilidade de construgdio de drea de lazer com academia popular para a comunidade do
Corrego Alegre.

E a justificativa.

Camara Municipal de Nova Venécia, Estado do Espirito Santo, em 24 de setembro de2024;
70° de Emancipagdo Politica; 17* Legislatura.
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