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INDICAÇÃO N" ^9 /2025

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE
NOVA VENÉCIA-ES

O vereador Deneval Rocha da Câmara Municipal de Nova Venécia-ES, iníra-assinado,
usando da atribuição que lhe confere o inciso III, art. 88, combinado com o inciso VIII, art.
108, e o art. 120 do Regimento Interno desta Câmara Municipal, indica ao prefeito.
Excelentíssimo Senhor Mário Sérgio Lubiana, a Implementação de uma Academia Popular
na Região de Chapadinha, Nova Venécia-ES.

JUSTIFICATIVA

A presente indicação tem como objetivo sugerir a implementação de uma academia popular
na região da Chapadinha, localizada no interior de Nova Venécia-ES. Essa solicitação se
justifica pelo crescente interesse da população local em práticas esportivas e atividades
físicas, além da necessidade de promover o bem-estar, a saúde e a qualidade de vida dos
moradores.
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O município de Nova Venécia tem investido na instalação de academias populares em
diversas comunidades rurais, como Patrimônio do Poção, Cedroiândia e Guararema,
visando incentivar a prática de exercícios físicos, prevenir doenças associadas ao
sedentarismo e fortalecer os laços comunitários. No entanto, a região de Chapadinha ainda
não conta com um espaço público adequado para a prática de atividades físicas, o que
limita o acesso dos moradores a esse benefício.

A instalação de uma academia popular em Chapadinha traria múltiplos benefícios, como:

• Acesso gratuito a equipamentos de ginástica, promovendo a inclusão de pessoas
de diferentes faixas etárias e condições soeioeeonômieas.

•  Promoção da saúde e prevenção de doenças, reduzindo casos de obesidade,
hipertensão e diabetes.

•  Fortalecimento da interação social e da qualidade de vida, proporcionando um
ambiente de convivência saudável para a comunidade.

•  Incentivo a práticas esportivas e recreativas, alinhando-se às políticas públicas
voltadas à promoção do esporte e do lazer no município.

Com base no exposto, a presente indicação sugere que a Prefeitura Municipal de Nova
Venécia, por meio da Secretaria de Esportes e Lazer, estude a viabilidade técnica e
orçamentária para a implementação de uma academia popular na região da
Chapadinha. Acreditamos que essa ação trará impactos positivos significativos para os
moradores locais, promovendo saúde, lazer e inclusão social.

É a justificativa.

Câmara Municipal de Nova Venécia, Estado do Espírito Santo, em 26 de fevereiro de 2025;
71° de Emancipação Política; 18® Legislatura.

)ENEVAL ROCHA

Vereador pelo PSD

; Ao DEL para incluir no Expediente da prórytna Sessão
I Plenária Ordinária.
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Presidente da CMNV-ES
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